
O que é o teste do olhinho?

O “Teste do Olhinho” e é um exame 
muito simples. Ele é capaz de 
identificar a presença de diversas 
doenças visuais. Ele consiste na 
emissão de luz nos olhos do 
recém-nascido através de um 
aparelho chamado oftalmoscópio. 

Doenças que podem ser 
identificadas com a ajuda do 
teste do olhinho

• Catarata Congênita
• Retinopatia da Prematuridade
• Retinoblastoma
• Glaucoma congênito
• Doença de Coats
• Persistência Primária do Vítreo            

Hiperplásico – PVPH
• Descolamento de Retina
• Hemorragia Vítrea
• Uveite

(Toxoplasmose,Toxocaríase)
• Leucomas e altas ametropias

O diagnóstico precoce dessas 
doenças pode salvar seu filho da 
cegueira!

Quem deve fazer o teste do 
olhinho?

Todos os recém-nascidos durante o 
primeiro mês de vida e repetido em 
toda consulta

Hospitais visitados pelo Projeto

Realização

PET Medicina UFC  Rua. Cel. Nunes de 
Melo, 1127. Fortaleza- Ceará
CEP:60431-970Tel: (85)3366-8203

Centro de Aperfeiçoamento Visual Islane
Verçosa (CAVIV)  
Av. Santos Dumont, 5150. Fortaleza- Ceará
CEP:60190-800
Tel: (85)3066-1400Fax: (85) 3066-1402

Patrocínio

HOSPITAL MUNICIPAL EDUARDO DIAS - ARACATI

HOSPITAL LUIZA DE MARILAC –ARACATI

HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA ISABEL - ARACOIABA

HOSPITAL JOSÉ PINTO DO CARMO - BATURITÉ

HOSPITAL DEPUTADO MURILO AGUIAR - CAMOCIM

HOSPITAL SÃO FRANCISCO - CANINDÉ

HOSPITAL E MATERNIDADE NOSSA SENHORA DAS GRAÇAS -
CASCAVEL

HOSPITAL PAULO SARASATE - CAUCAIA

HOSPITAL REGIONAL SÃO LUCAS – CRATEÚS

HOSPITAL SÃO FRANCISCO - CRATO

HOSPITAL DEPUTADO ORIEL GUIMARÃES - ICÓ

HOSPITAL REGIONAL – IGUATU

HOSPITAL DR. FRANCISCO ARAUJO – IPÚ

HOSPITAL SÃO VICENTE DE PAULO - ITAPIPOCA

HOSPITAL SÃO LUCAS- JUAZEIRO DO NORTE

HOSPITAL SÃO RAIMUNDO - LIMOEIRO DO NORTE

HOSPITAL DEOCLÉCIO LIMA VERDE - LIMOEIRO DO NORTE

HOSPITAL MUNICIPAL DR. ARGEU GURGEL BRAGA HERBSTER –
MARANGUAPE

HOSPITAL MUNICIPAL EUDÁSIO BARROSO - QUIXADÁ

HOSPITAL DR. PONTES NETO – QUIXERAMOBIM

CASA DE SAÚDE DE RUSSAS

HOSPITAL E MATERNIDADE DR. ALBERTO FEITOSA LIMA - TAUÁ

HOSPITAL MADALENA NUNES – TIANGUÁ

HOSPITAL DE MESSEJANA – HM

HOSPITAL GERAL DE FORTALEZA – HGF

HOSPITAL GERAL DR. CÉSAR CALS – HGCC

HOSPITAL GERAL WALDERMAR DE ALCÂNTARA

HOSPITAL INFANTIL ALBERT SABIN – HIAS

HOSPITAL SÃO JOSÉ DE DOENÇAS INFECCIOSAS - HSJ



Sobre a Cegueira Infantil

A cegueira infantil é uma das 
cinco prioridades da OMS 
(Organização Mundial da Saúde), 
sendo a Catarata Congênita a 
segunda prioridade e a causa mais 
importante da cegueira infantil 
tratável na América Latina, 
responsável por aproximadamente 
40% dos casos. Em crianças, a 
catarata congênita representa uma 
das principais causas de visão 
subnormal. 

Quando adquirida [nos três 
primeiros meses de gestação, esta 
infecção pode determinar, além da 
catarata, uma série de 
malformações sistêmicas no recém 
nascido. 

Somente no Estado do Ceará, a 
incidência de catarata é de 4 em 
cada 1000 bebês nascidos vivos. 
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Sobre o Projeto
“TESTE DO OLHINHO”

A união entre o CAVIV (Centro de 
aperfeiçoamento Visual Islane Verçosa) 
e do PET (Programa de Educação 
Tutorial) Medicina da Universidade 
Federal do Ceará com auxílio financeiro 
do CNPq resultou na elaboração e 
execução deste projeto, tão importante 
no combate à cegueira infantil.          
Visitaremos ao longo de 2 anos 29 
hospitais-pólo em todo o Ceará, 
distribuindo oftalmoscópios (aparelho 
utilizado para o teste) e capacitando os 
profissionais da área de saúde 
(médicos, enfermeiros, auxiliares e 
técnicos de enfermagem e estudantes 
de medicina).

Esperamos que, a exemplo de  
outros estados, o Teste do Olhinho se 
torne obrigatório por lei em todo o 
Ceará.


